	Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων και Μονάδες «Βοήθεια στο Σπίτι»

	

	Περιγραφή περιεχομένου Προγράμματος: 

	 

	
	
	Παροχή υπηρεσιών κοινωνικής υποστήριξης και φροντίδας σε ηλικιωμένους, άτομα με αναπηρίες (ΑΜΕΑ) και άτομα χρήζοντα βοηθείας,  με την ίδρυση και λειτουργία των παρακάτω Μονάδων:

· Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ): Μονάδες ημερήσιας φιλοξενίας ηλικιωμένων ατόμων που δεν μπορούν να αυτoεξυπηρετηθούν απόλυτα (λόγω κινητικών δυσκολιών, άνοιας) των οποίων το οικογενειακό περιβάλλον που τα φροντίζει εργάζεται ή αντιμετωπίζει σοβαρά κοινωνικά και οικονομικά προβλήματα ή προβλήματα υγείας και αδυνατεί να ανταποκριθεί στη φροντίδα που έχει αναλάβει. Στις υπηρεσίες τους περιλαμβάνουν νοσηλευτική φροντίδα, φροντίδα για την ικανοποίηση πρακτικών αναγκών διαβίωσης, ατομική υγιεινή, προγράμματα δημιουργικής απασχόλησης, προγράμματα ανάπτυξης λειτουργικών και κοινωνικών δεξιοτήτων. 

· «Βοήθεια στο Σπίτι»: Μονάδες που παρέχουν κατ' οίκον οργανωμένη και συστηματική πρωτοβάθμια κοινωνική φροντίδα σε ηλικιωμένους, άτομα με αναπηρίες, κατά προτεραιότητα σε αυτούς που διαβιούν μόνοι τους και το εισόδημά τους δεν τους επιτρέπει να εξασφαλίσουν τις απαιτούμενες υπηρεσίες εξυπηρέτησης.

Με τη λειτουργία των Μονάδων αυτών τα άτομα παραμένουν στο οικείο φυσικό και οικογενειακό τους περιβάλλον, ενώ τα μέλη του οικογενειακού και συγγενικού τους περιβάλλοντος που ασχολούνται με τη φροντίδα των ατόμων αυτών διατηρούν μια φυσιολογική κοινωνική και εργασιακή ζωή.

	 

	

	Αποδέκτες:

	· Ηλικιωμένοι, άτομα με αναπηρίες και άτομα που χρήζουν κατ’ οίκον βοήθειας. 

· Άνεργοι και εργαζόμενοι (υποαπασχολούμενοι και ετεροαπασχολούμενοι), κυρίως γυναίκες, που έχουν τα προσόντα και επιθυμούν να απασχοληθούν στις ειδικότητες που προβλέπονται για τη λειτουργία των Μονάδων (βλέπε συνημμένο αρχείο). 

· Γυναίκες που επιθυμούν να ενταχθούν στην αμειβόμενη ενεργό ζωή ή να επανενταχθούν σε αυτήν, ύστερα από απουσία τους λόγω των αλληλοσυγκρουόμενων ευθυνών απασχόλησης και οικογένειας

	 


